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Abstract. Poverty is one of the main problems that hinder regional development. Deli Serdang Regency shows a 

fluctuating trend in the number of poor people from year to year. To support government policies in overcoming 

poverty, an accurate forecasting method is needed to predict the number of poor people in the future. This study 

uses the Single Moving Average (SMA) method with two period variations, namely n = 2 and n = 3, based on data 

from the Central Statistics Agency (BPS) of Deli Serdang Regency for 2017–2023. The forecasting results show 

that the SMA method with n = 3 provides better accuracy than n = 2, as indicated by the Mean Squared Error 

(MSE) value of 21.38, Mean Absolute Deviation (MAD) of 4.44, and Mean Absolute Percentage Error (MAPE) 

of 3.52%. These findings indicate that the SMA method is capable of providing fairly accurate predictions and 

can be used as a basis for regional development policy planning to reduce poverty in Deli Serdang Regency in 

2024. 
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Abstrak. Kemiskinan merupakan salah satu permasalahan utama yang menghambat pembangunan daerah. 

Kabupaten Deli Serdang menunjukkan tren fluktuatif dalam jumlah penduduk miskin dari tahun ke tahun. Untuk 

mendukung kebijakan pemerintah dalam mengatasi kemiskinan, diperlukan metode peramalan yang akurat guna 

memprediksi jumlah penduduk miskin di masa depan. Penelitian ini menggunakan metode Single Moving 

Average (SMA) dengan dua variasi periode, yaitu n = 2 dan n = 3, berdasarkan data Badan Pusat Statistik (BPS) 

Kabupaten Deli Serdang tahun 2017–2023. Hasil peramalan menunjukkan bahwa metode SMA dengan n = 3 

memberikan akurasi lebih baik dibandingkan dengan n = 2, yang ditunjukkan oleh nilai Mean Squared Error 

(MSE) sebesar 21,38, Mean Absolute Deviation (MAD) sebesar 4,44, dan Mean Absolute Percentage Error 

(MAPE) sebesar 3,52%. Temuan ini menunjukkan bahwa metode SMA mampu memberikan prediksi yang cukup 

akurat dan dapat dijadikan sebagai dasar perencanaan kebijakan pembangunan daerah untuk menekan angka 

kemiskinan di Kabupaten Deli Serdang tahun 2024. 

 

Kata Kunci: Kemiskinan, Prediksi, Single Moving Average, Peramalan, Deli Serdang. 

 

1. PENDAHULUAN 

Kemiskinan merupakan sutau penghambat yang sangat besar bagi suatu daerah dan 

Negara. Menurunnya suatu kualitas sumber daya manusia datap di akibatkan oleh salah satunya 

adalah kemiskinan. Menurut PBB kemiskinan merupakan kondisi dimana individu tidak 

mempunyai pilihan atau kesempatan dalam mengembangkan kemampuan hidup mereka.  

Data pada Badan Pusat Statistik (BPS) di Kabupaten Deli Serdang menunjukkan angka 

kemiskinan yang terus naik setiap tahunnya. Jumlah angka kemisinan ini sebenarnya dapat 

diminimalisir oleh pemerintah dengan cara mengatur pemerataan kesejahteraan masyarakat 

khususnya bagi penduduk di Kabupaten Deli Serdang. Jumlah angka kemiskinan dapat 

ditanggulangi dengan mengamati kinerja pemerintahan daerah masing-masing dengan 
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mengkaji bagaimana penyebab kemiskinan seperti penyelewengan anggaran dana, dan masih 

banyak lagi.  

Untuk mengetahui perkembangan jumlah angka kemiskinan, dibutuhkan adanya satu 

metode peramalan kuantitatif yang mampu memprediksi jumlah penduduk miskin. Salah satu 

metode peramalan yang dapat digunakan adalah Single Moving Average (SMA). Dengan 

metode ini diharapkan dapat menjadi acuan peramalan yang dapat digunakkan untuk 

memprediksi jumlah penduduk miskin ditahun 2024. 

 

2. METODE PENELITIAN 

Jenis Penelitian 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan pendekatan deskriptif-predictif. 

Penelitian bertujuan untuk meramalkan angka kemiskinan di Kabupaten Deli Serdang pada 

tahun 2024 berdasarkan data historis yang tersedia. 

 

Sumber Data 

Data yang digunakan dalam penelitian ini merupakan data sekunder yang diperoleh dari 

Badan Pusat Statistik (BPS) Kabupaten Deli Serdang, khususnya data angka kemiskinan 

tahunan dari tahun 2017 hingga tahun 2023 serta literatur dan jurnal-jurnal terdahulu yang 

relevan dengan model prediksi kemiskinan. 

 

Teknik Pengumpulan Data 

Data dikumpulkan melalui dokumentasi dari situs resmi BPS dan sumber lainnya yang 

valid. Proses validasi dilakukan untuk memastikan keakuratan dan kesesuaian data yang 

digunakan. 

 

Metode Analisis Data 

Penelitian ini menggunakan metode Double Exponential Smoothing Brown untuk 

meramalkan angka kemiskinan tahun 2024. Metode ini cocok digunakan karena data 

kemiskinan menunjukkan pola tren dari tahun ke tahun. 
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3. PEMBAHASAN DAN HASIL PENELITIAN 

Prediksi 

Prediksi atau bisa disebut forecasting ialah teknik perhitungan untuk memprakirakan 

kejadian di masa mendatang menggunakan data atau informasi di masa lampau sehingga bisa 

meminimalisir tingkat error prakiraan. 

Prediksi atau peramalan juga diartikan sebagai suatu proses memperkirakan secara 

sistematis tentang sesuatu yang paling mungkin terjadi di masa lampau dan sekarang yang 

dimiliki, agar kesalahnnya (selisih antara sesuatu yang terjadi dengan hasil perkiraan) dapat 

diperkecil. Prediksi tidak harus memberikan jawaban secara pasti atas kejadian yang akan 

terjadi, melainkan berusaha mencari jawaban sedekat mungkin yang akan terjadi. 

 

Metode Single Moving Average 

    Single Exponential Smoothing menggunakan pencatatan data masa lalu yang sangat 

sedikit. Model ini mengasumsikan data naik turun di sekitar nilai rata-rata yang tetap, tanpa 

mengikuti pola atau trend. Metode ini juga disebutkan sebagai suatu metode untuk 

memperkirakan masa depan dengan cara mengambil nilai pengamatan dari data masa lampau 

dan data dari masa lampau tersebut akan dihitung nilainya untuk mencari rata-rata untuk bisa 

bisa dilakukan perhitungan yang disebut dengan Single Moving Average atau juga bisa disebut 

metode rata-rata yang bergerak tunggal, data dari masa lampau dimanfaatkan oleh metode 

Single Moving Average untuk dapat mengetahui masa depan. 

Berikut ini adalah persamaan matematis Single Moving Average dapat dilihat pada 

persamaan : 

1 2 1
1

t t t t n
t t

Y Y Y Y
M F

n

− − − +
+

+ + + +
= =   (1) 

Dimana : 

tM  : Moving Average periode t 

1tF +  : ramalan periode t+1 

tY  : nilai riil period eke t 

n : jumlah batas dalam moving averages 
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Pengukuran Akurasi Hasil Peramalan 

    Ukuran akurasi hasil peramalan merupakan ukuran tentang tingkat perbedaan antara 

hasil rill dan hasil peramalan. Akurasi yang baik memiliki tingkat perbedaan hasil riil dan hasil 

peramalan yang rendah, namun jika semakin tinggi tingkat perbedaan antara hasil riil dan hasil 

peramalan maka akurasi akan semakin buruk. 

   Untuk menghitung nilai error dari setiap periode peramalan dapat digunakan 

persamaan sebagai berikut ; 

t t te X F= −
  (2) 

Keterangan : 

te  : kesalahan peramalan pada period eke t 

tX  : nilai rill pada periode ke t 

tF  : nilai peramalan pada periode ke t 

Berikut metode yang digunakan dalam mengukur akurasi hasil peramalan dalam 

penelitian ini:  

 

Rata-rata Kesalahan Kuadrat (Mean Squared Error) 

Untuk menentukan jenis uji mana yang paing mendekati kebenaran dilakukan dengan 

mengukur error (kesalahan). Untuk mengukur error biasanya digunakan Mean Squared Error. 

Mean Squared Error (MSE) adalah kuadrat dari rata-rata kesalahan. Rata-rata 

kesalahan kuadrat antara nilai aktual dan nilai peramalan. Metode ini umumnya digunakan 

untuk mengecek estimasi berapa nilai kesalahan pada peramalan yang dilakukan. 

Persamaan yang digunakan dalam menghitung nilai MSE adalah sebagai berikut : 

( )
2

1

n t t

t

X F

n=

−
   (3) 

 

Keterangan : 

tX  : nilai rill pada periode ke t 

tF  : nilai peramalan pada periode ke t 

n : jumlah periode peramalan  

 

 

Rata-rata Kesalahan Mutlak dan Absolut (Mean Absolute Deviation)  
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Mean Absolute Deviation atau yang biasa kita kenal dengan MAD merupakan rerata 

kesalahan mutlak pada sebuah perhitungan dengan memperhatikan besar maupun kecilnya 

hasil yang diperoleh dari peramalan tersebut. Berikut persamaan yang akan digunakan dalam 

perhitungan nilai MAD : 

t tA F
MAD

n

−
=

  (4) 

Keterangan : 

tA  : permintaan rill pada periode t 

tF  : nilai peramalan pada periode ke t 

n : jumlah periode peramalan 

 

MAPE (Mean Absolute Precentage Error)  

 MAPE (Mean Absolute Precentage Error) adalah pengukuran presentase tingkat 

kesalahan penyimpangan antara data yang sebenarnya dengan data ramalan. Semakin kecil 

nilai MAPE yang diperoleh maka bisa dikatakan hasil peramalan atau prediksi yang dipakai 

akurat. Sebaliknya, bila nilai MAPE yang diperoleh tinggi maka bisa dikatakan peramalan atau 

prediksi belum akurat. Nilai MAPE dap dihitung dengan persamaan ; 

1

1
100%

n t t

t
t

X F

n X=

−


  (5) 

Keterangan : 

tX  : nilai rill pada periode ke t 

tF  : nilai peramalan pada periode ke t 

n : jumlah periode peramalan  

 

Tabel 1. Nilai MAPE untuk Evaluasi Prediksi 

Nilai MAPE Akurasi Prediksi 

MAPE 10%  Tinggi  

10%<MAPE 20%  Baik  

20%<MAPE 50%  Reasonable 

MAPE > 50% Rendah  

 

 

 

4. HASIL DAN PEMBAHASAN 
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Data yang digunakan pada penelitian ini adalah data yang bersumber dari Badan Pusat 

Statistik (BPS) Kabupaten Deli Serdang pada tahun 2017-2023. Data tersebut dapat dilihat dari 

tabel berikut : 

Tabel 2. Data Penduduk Miskin Kabupaten Deli Serdang Tahun 2017-2023 

Tahun  Jumlah Penduduk Miskin (Ribu/Jiwa) 

2017 97.090 

2018 88.520 

2019 84.940 

2020 86.255 

2021 92.524 

2022 85.280 

2023 82.750 

 

Dalam penelitian ini akan menggunakan nilai n = 2 atau 2 periode dan n = 3 atau 3 

periode. Hal ini dikarenakan melihat banyak data yang tersedia, sehingga diperoleh hasil 

sebagai berikut : 

 

Single Moving Average dengan n = 2 

2018 1

2019 1

2020 1

2021 1

2022 1

2023

97.090 88.520 185.610
92.805

2 2

88.520 84.940 173.460
86.730

2 2

84.940 86.255 171.195
85.597,5

2 2

86.255 92.524 178.797
89.398,5

2 2

92.524 85.280 177.804
88.902

2 2

F

F

F

F

F

F

+

+

+

+

+

+

+
= = =

+
= = =

+
= = =

+
= = =

+
= = =

1

85.280 82.750 168.030
84.015

2 2

+
= = =
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Single Moving Average dengan n = 3 

2019 1

2020 1

2021 1

2022 1

2023 1

97.090 88.520 84.940 270.550
90.183

3 3

88.520 84.940 86.255 259.715
86.572

3 3

84.940 86.255 92.524 263.719
87.906

3 3

86.255 92.524 85.280 264.059
88.020

3 3

92.524 85.28

F

F

F

F

F

+

+

+

+

+

+ +
= = =

+ +
= = =

+ +
= = =

+ +
= = =

+
=

0 82.750 260.554
86.851

3 3

+
= =

 

Tabel 3. Hasil Peramalan Single Moving Average  

Tahun  Data asli Forecasting 

n = 2 

Forecasting  

n = 3 

2017 97.090 - - 

2018 88.520 - - 

2019 84.940 92.805 - 

2020 86.255 86.730 90.183 

2021 92.524 85.598 86.572 

2022 85.280 89.399 87.906 

2023 82.750 88.902 88.020 

2024 - 84.015 86.851 

 

Akurasi peramalan 

Selanjutnya adalah menghitung akurasi peramalan yang dimulai dengan mencari nilai 

MSE. Berikut adalah hasil dari pengukuran akurasi dengan nilai n = 2 dan n = 3 dengan 

menggunanakn MSE. 

Tabel 4. Hasil Perhitungan MSE 

Tahun  Data asli MSE 

n = 2 

MSE 

n = 3 

2017 97.090 - - 

2018 88.520 - - 

2019 84.940 61.858225 - 

2020 86.255 0.225625 15.429184 

2021 92.524 47.969476 35.426304 

2022 85.280 16.966161 6.895876 

2023 82.750 37.847104 27.7729 

2024 - - - 

Jumlah  617.359 164.866591 85.524264 
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Berdasarkan tabel diatas, untuk perhitungan nilai MSE pada single moving average 

dengan n = 2 adalah 

( )
2

1

164.866591
32.97332

5

n
t t

t

X F
MSE

n

MSE

=

−
=

= =


 

Sehingga diperoleh nilai error nya sebesar 32.97332. Adapun untuk perhitungan MSE 

pada single moving average dengan nilai n = 3 adalah 

( )
2

1

  85.524264
21.381066

4

n
t t

t

X F
MSE

n

MSE

=

−
=

= =


 

Nilai error yang diperoleh sebesar 21.381066. 

 

Single Moving Average n = 2 dan n = 3 dengan menghitung nilai MAD 

Berikut hasil dari pengukuran akurasi MAD dengan nilai n = 2 dan n = 3 menggunakan 

metode Single Moving Average. 

Tabel 5. Hasil Perhitungan MAD 

Tahun  Data asli MAD 

n = 2 

MAD 

n = 3 

2017 97.090 - - 

2018 88.520 - - 

2019 84.940 7.865 - 

2020 86.255 0.475 3.928 

2021 92.524 6.926 5.952 

2022 85.280 4.119 2.626 

2023 82.750 6.152 5.27 

2024 - - - 

Jumlah  617.359 25.537 17.776 

 

Berdasarkan tabel diatas, untuk perhitungan nilai MAD pada single moving average 

dengan n = 2 adalah 

  25.537
5.1074

5

t tA F
MAD

n

MAD

−
=

= =


 

Sehingga nilai eror yang didapat adalah sebesar 5.1074. Kemudian mencari nilai MAD 

dengan menggunakan nilai n = 3 
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  17.776  

4.444
4

t tA F
MAD

n

MAD

−
=

= =


 

Nilai eror yang diperoleh adalah sebesar 4.444. 

 

Single Moving Average n = 2 dan n = 3 dengan menggunakan MAPE 

Berikut hasil dari pengukuran akurasi MAD dengan nilai n = 2 dan n = 3 menggunakan 

metode Single Moving Average 

Tabel 6. Hasil Perhitungan MAPE 

Tahun  Data asli MAPE 

n = 2 

MAPE 

n = 3 

2017 97.090 - - 

2018 88.520 - - 

2019 84.940 0.092594773 - 

2020 86.255 0.005506927 0.045539389 

2021 92.524 0.074856254 0.064329255 

2022 85.280 0.048299719 0.030792683 

2023 82.750 0.074344411 0.063685801 

2024 - - - 

Jumlah  617.359 0.295602084 0.140661327 

 

Berdasarkan tabel diatas, untuk perhitungan nilai MAPE pada single moving average 

dengan n = 2 adalah 

1

1
100%

  0.295602084
100% 5.912%

5

n
t t

t t

X F
MAPE

n X

MAPE

=

−
= 

=  =


 

Sehingga nilai eror yang didapat adalah sebesar 5.912%. Kemudian mencari nilai 

MAPE dengan menggunakan nilai n = 3. 

1

1
100%

   0.140661327 
100% 3.516%

4

n
t t

t t

X F
MAPE

n X

MAPE

=

−
= 

=  =


 

Nilai eror yang diperoleh adalah sebesar 3.516%. 

Sehinggan kesuluruhan nilai hasil akurasi dari penerapa metode single moving average 

baik dengan n = 2 maupun n = 3 yaitu ; 
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Tabel 7. Hasil Peramalan 2 dan 3 Periode 

Kategori  Single Moving Average 

n = 2 n = 3 

MSE 32.97332 21.381066 

MAD 5.1074 4.444 

MAPE 5.912% 3.516% 

 

Dengan menggunakan metode single moving average menggunakan nilai n = 2 dan n 

= 3 maka menghasilkan nilai MSE untuk 2 periode sebesar 32.97332 dan untuk 3 periode 

sebesar 21.381066. Adapun untuk nilai MAD yang dihasilkan dari 2 periode yaitu 5.1074 dan 

untuk 3 periode sebesar 4.444. Dan terakhir untuk nilai MAPE sendiri dengan 2 periode 

mendapatkan hasil sebesar 5.912% dan 3 periode sebesar 3.516%. 

 

5. KESIMPULAN 

Penerapan Metode Single Moving Average (SMA),   Metode SMA dengan n = 2 dan n 

= 3 telah diterapkan untuk memprediksi jumlah penduduk miskin di Kabupaten Deli Serdang 

tahun 2024. Hasilnya menunjukkan bahwa metode dengan n = 3 memberikan akurasi lebih 

baik dibandingkan dengan n = 2, berdasarkan nilai Mean Squared Error (MSE), Mean Absolute 

Deviation (MAD), dan Mean Absolute Percentage Error (MAPE). Untuk Akurasi Peramalan 

Metode SMA n = 3 memberikan nilai MAPE sebesar 3.516%, yang menunjukkan akurasi 

prediksi yang sangat baik untuk perencanaan pembangunan daerah. Akurasi ini mencerminkan 

kemampuan model dalam mendekati data aktual dengan kesalahan minimal. Pada Relevansi 

Data, data yang digunakan dalam penelitian (2017-2023) relevan untuk analisis dan peramalan. 

Ini memberikan dasar yang kuat untuk prediksi, meskipun memerlukan perhatian pada 

fluktuasi data dari tahun ke tahun. Oleh karena itu, angka kemiskinan dapat diminimalisir 

dengan upaya pemerataan kesejahteraan dan pengelolaan dana yang transparan. Prediksi ini 

dapat mendukung pemerintah dalam merancang kebijakan pengentasan kemiskinan yang lebih 

efektif. 
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